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Sammendrag:

Dokkadeltaet  Vatmarksenter arbeider med kartlegging, skjgtsel og
naturrestaurering. En av vare viktigste arbeidsoppgaver er a sikre forekomster av
truede arter i Innlandet fylke, blant annet dragehode (Dracocephalum ruyschiana).
Dragehode er kategorisert som sarbar (VU) i Norsk rgdliste for arter 2021, og regnes
som prioritert art, jamfgr naturmangfoldloven av 2009. Tre dragehodelokaliteter
med spesielt behov for skjgtsel i Vestre Slire, Gausdal og Lillehammer blir skjgttet
av DNV siden 2017.

Denne rapporten oppsummerer arets arbeid pa disse lokalitetene.
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Innledning og bakgrunn

| feltsesongen 2016 gjennomfgrte Dokkadeltaet Vatmarkssenter en stor kartlegging av
lokaliteter med potensial for funn av dragehodeglansbille (Meligethes norvegicus) i flere
kommuner i Oppland. Det ble ikke gjort funn av billen, men i forbindelse med
kartleggingen erfarte vi at flere av de undersgkte lokalitetene har et stort behov for
skjptselstiltak.

Dragehode (Dracocephalum ruyschiana) er kategorisert som sarbar (VU) i Norsk rgdliste
for arter 2021, og regnes som prioritert art, jamfgr naturmangfoldloven av 2009. Arten
er flerarig med greinete rgtter som danner mange overflateskudd hvert ar. Arten
tilhgrer leppeblomstfamilien og har en karakteristisk og vakker blomst. Dragehode
blomstrer i juni, og blomstrer i omtrent tre uker. Arten vokser pa berg, i ur og pa apen,
veldrenert jord med mye kalk. Arten er lyskrevende, og pa rik grunn avhenger den av
beite eller slatt for ikke & bli utkonkurrert. Andre trusselfaktorer for dragehode er
oppdyrking, gjgdsling, sprgyting, nedbygging, utskygging og fremmede arter. Pa grunn
av bestandsnedgang i forbindelse med faerre leveomrader er dragehode oppf@rt pa
rgdlista, og ogsa som norsk ansvarsart pa bakgrunn av Bern-konvensjonen.

For a sikre livskraftige populasjoner av dragehode i fremtiden er det viktig at gamle
beitemarker og kantsoner, samt utkanter av berg og rasmark far fornyet og jevnlig hevd.
Det bgr ryddes lauvoppslag og rosekratt, og ryddingen bgr fglges opp med slatt, beite
eller brenning om varen. Disse oppfglgingstiltakene er viktige, da kapping stimulerer
dannelse av rotskudd og stubbeskudd pa grunn av rydningsgjgdslingseffekten, der
nedbryting av smargtter og plantemateriale fgrer til gkt nzeringstilfgrsel, noe som blant
annet bedrer forholdene for bringebaer (Rubus idaeus), som er en stor trussel for
dragehode (Larsen, m. fl. 2013).

Dokkadeltaet Vatmarkssenter har valgt ut tre lokaliteter med spesielt behov for skjgtsel
og skjpttet disse siden 2017; Houm, Rebne SV og Dampbatvegen. Utvalget ble gjort ut i
fra hvor pressende behovet er pa en lokalitet, potensial for bedring for dragehode pa en
lokalitet eller tilgjengelighet og opplevelsesverdi.



Omradebeskrivelse og metode

HOUM (@ST FOR), VEGKANT

Kommune: Gausdal

Her ble det registrert en stor bestand (naer 20 individer med ca. 300 skudd) i en bratt
skraning. Arten vokser inntil ca. 2m fra vegen. Ovenfor lokaliteten er det skog
(Stabbetorp, 2012). Hovedtrusselen er gjengroing og utskyggingsproblematikk,
feltsjiktet var relativt gjengrodd og hgyvokst. | gvre deler av lokaliteten er det fare for
gjengroing med skog. Nedre deler av lokaliteten blir holdt dpent av kantslatt og er derfor
lysdpent, men en tett forekomst av lupin i denne delen av lokaliteten utgjgr en sterk
trussel mot dragehode.

Gjennomfegrte tiltak i 2023

| slutten av august 2023 ble Houm besgkt, og det ble luket for lupin i omradet.
Mengdene var betydelig mindre enn aret fgr, sa det ble ogsa ryddet smakratt, i all
hovedsak rosekratt og Igvkratt som ble ryddet med hagesaks. Dette ble samlet i sekker
og levert pa Lillehammer miljgstasjon. Omradet regnes som for bratt for a effektivt
kunne bli ryddet med ryddesag, men det er mulig & for eksempel bruke liten lja pa
lokaliteten, for a sla i 2024. Forekomsten av hagelupin ma fglges opp ngye framover.
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Figur 2 Dragehodeforekomst Houm fgr og etter skjgtsel i 2023. Vesentlig mindre hagelupin (Foto: Martin
Hansebrdten, 2023)



REBNE SV

Kommune: Vestre Slidre
Naturbase id: BN0O0109695

Rebne SV er en lignende lokalitet som Houm i Gausdal, men med flere blomstrende
individer. Her er gjengroing og utskyggningsproblematikk stgrste trussel mot
dragehode. Lokaliteten er godt synlig fra veien og lett tilgjengelig, lokaliteten bidrar til
gkt oppmerksomhet rundt arten. Aktuelle tiltak pa lokaliteten er rydding og slatt med
ryddesag med trekantblad.

Gjennomfgrte tiltak i 2023

Lokaliteten ble ryddet i begynnelsen av august 2023. Det er fortsatt stgrre busker og
treer som skygger for lokaliteten, men flere av disse har blitt kvistet fra bunn for a fa mer
tilgang til lys. 12023 ble det hovedsakelig ryddet smabjgrk og rosekratt. Dette ble fraktet
pa henger til Aurdal miljgstasjon. Lokaliteten har fatt en stgrre andel smakratt og gress
enn tidligere. Derfor er det verdt a vurdere slatt med ryddesag med trekantblad, eller
med lja i 2024, pa samme mate som har blitt gjort i Dampbadtvegen.
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DAMPBATVEGEN

Kommune: Lillehammer
Naturbase id: BNO0099450

Lokaliteten omfatter en bergknaus pa oversiden av vegen mot Lillehammer renseverk,
rett nord for Dampsaga/Lillehammer camping.

Lokaliteten er tgrr og solrik, og bestar av bergknaus med apen skra flate med tynt,
usammenhengende jorddekke, samt berghyller og kratt. Dragehode finnes pa apent
parti pa topp av bergknaus. Kratt er i ferd med a bre seg innover mot de apne partiene
fra kantene. Berghyller nordvest for bergknausen har trolig veert betydelig dapnere
tidligere, og dette tilsier at forekomsten av dragehode kan ha blitt redusert.

Gjennomfgrte tiltak i 2023

| starten av august 2023 ble det gjennomfgrt slatt av omradet med ryddesag med
trekantblad. Bade gress, sa vel som smakratt ble ryddet, raket sammen og fjernet fra
omradet. Det ble slatt godt ut mot kantene.

Det anbefales a fortsette med slatt i 2024. Mulige andre tiltak er rydding i kantsonen
sa vel som bekjempelse av fremmede arter.
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Figur 4 Skjgtsel av dragehodelokalitet i Lillehammer (Foto: M. Hansebrdten 2023)
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Figur 6 Avblomstret dragehode pd lokalitet Dampbdtvegen (Foto: L. Hoch 2022)



Videre arbeid

Skjgtselen av Houm, Danpbatvegen og Rebne SV burde fortsette for a opprettholde
gode vekstvilkar for dragehode ved alle lokalitetene. Bade for a sgrge for bedre
lystilgang, samt hindre nzeringstilfgrsel til lokalitetene. Aktuelle tiltak ved lokalitetene er
slatt; enten med lja eller ryddesag, rydding av kratt og fjerning av traer og stgrre busker.
Fremmede arter bgr bekjempes.
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Dokkadeltaet Nasjonale Vatmarkssenter AS (DNV) ble etablert som et aksjeselskap i 2008 og eies av kommunene Nordre Land og Sgndre
Land. DNV tilbyr en rekke miljgfaglige tjenester og har opparbeidet betydelig kompetanse innenfor naturrestaurering, skjgtsel og
naturtypekartlegging. Selskapet jobber for at naturmangfoldet ivaretas og brukes pa en baerekraftig mate, og formidler dette gjennom
nyskapende naturveiledning. Du finner oss ved Dokkadeltaet naturreservat. Vatmarkssenteret har rullerende utstillinger og er dpent for
bespkende i sommermanedene.
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